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DUYCULARIMIZI TANIMAK CEVREMIZLE ILETISIM
RURMAMI2Z! ETRILER.

SORGULAMA HATLARI

DUYGULAR
DUYCULARI IFADE ETME YOLLARI
DUYCULARI TANIMANIN ILETISIME ETRISI
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TEMAYA GIRIS ETKINLIGIMIZ : Ogretmenlerimiz kendileri rol alarak bizlere sinifimizda bir dogum ginl parti dramast

— 0O
F f. # I. 4 i/ o /
F F i i £ /
i i i
Vi Fi . '
i ! Fi f
¥ 4 F r S
i 4 Fd f ' !
i -__I' .ll .'I
i F i i f
i J ;" F
. ' ;
/ |

yaptilar. Dogum gununu kutlanan kisi bu surprizden dolayt cok saskin ve heyecanliydi. Diger bir kisi ise bunun kendi
dogum gunu olmadigint gorunce Kkizginlik yasad: ve pastayt bozdu. Pastast bozulan kisi cok uzuldu. Aralarinda
konusarak bu anlasmazliga cozum buldular ve birlikte tekrar pasta yaptilar. Boylece parti mutlulukla bitti. Bu drama
etkinligi bize ayni olayda cok farkli duygular yasayabilecegimizi gosterdi.

AKIL HARITALARIMIZ: Ogretmenlerimiz bize "duygu" denildiginde ilk aklimiza gelenleri sordu. Cevaplarimizla "Kavram

Haritalart" olusturduk.

UTANGAC AYI MONTI ARANIYOR!: Arantyor.. Araniyor.. Utangac Ayt Monti arantyor! Utanmak ne demek? J
utaniriz? sorulart hakkinda fikirlerimizi paylastik. "Utangac Ayt Monti" kitabint okuyup, utangac oldugu icin sg
kendi Monti'lerimizi olusturduk.
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DUYGU AVI: Birer duygu dedektifi olarak, resimlerden duygu ifadelerini buyuteclerimizle yakindan inceledik.
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Ogretmenlerimizin okudugu hikayede gecen duygulart bularak, boyadik.

KORKAKOZOR KAMBER: "Korkakozor Kamber" kitabint okuyup, korktugumuz seyler hakkinda sohbet ettik.
Buzlarin icinde saklanan dinozorlart kurtarmak icin neler yapabilecegimizi dusunerek, cozum yollarimizi
arkadaslarimizla paylastik. Kimimiz buzlart masaya vurarak, Kimimiz avucumuzda (sitarak, dinozorlari
buzlarin icinden kurtardik.

EYVAH KALBIM KIRILDI: "Eyvah Kalbim Kurildt" kitabint okuyup, kendi kalbimizi nelerin kirabilecegini ddsindp,
kagittan kalplerimizi yurttik. Kirtlan kalbimize nelerin iyi gelebilecegini ve nastl tamir edebilecegimizi
arkadaslarimizla paylastik. Yirttigimiz kalpleri, yara bantlarimizla birlestirip bir butun haline getirdik.
Oz degerlendirme calismamizi tamamladik.
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DUYGU KUTULARIMIZ: Duygu kutularimizi susleyip, hazirladik. Tum hafta boyunca, kendimizi nasil hissettigimizi
gosteren duygu ifadelerini kutularimiza atip, biriktirdik. Biriktirdigimiz duygulardan 0z degerlendirme grafigi
olusturduk ve olaylar/durumlar karstsinda birbirimizden farklt duygular hissettigimizi anladik.

DUYGU AFISIM: Farkl: duygularim oldugunu ydz ifademden anlamaya calistim. Ailemin yardimiyla duygu afisimi
olusturdum. Siniftaki arkadaslarimla hazirladigim afisimi paylastim. Bu paylasimlar sayesinde, yasadiklart olaylar
karsisinda herkesin birbirinden farklt duygular hissettigini ogrenmis oldum.

SIHIRLI PECETE DENEYI: Peceteden sihir mi ? Ogretmenlerimiz peceteleri su dolu kaba attilar ve pecetenin icinde
saklanan; duygu ifade eden resimler, sihirli bicimde belirginlesti. Su icinde belirginlesen bu duygu ifadeleri
hakkinda sohbet ettik. Neden uzuluruz? Herkes uzulur mu? gibi sorularin cevaplarint konustuk.
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e Duygu kartlart ile muzikal hareket”™ oyununu oynadik. Dinledigimiz
muziklerde hissettigimiz duygulart, duygu Kartlart ile gosterdik.

o Eger Mutluysan” adli sarkiyt ogrendik.

e Dinledigimiz muzikle birlikte duygu durumlarimizit dans ederek ifade ettik ve
muzikle ilgili hissettiklerimizi paylastik.

e Beden perkusyonu ile dinledigimiz sarkilara eslik ettik.
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Kucuk davullart, Marakas, guiro, tahta cubuklart kullanarak;
Davula vurdum
Funga alafia
Tik tak tak
Alunelul
10. Yl Marst
sSonsuza
sarktlarint calistik.
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e Havuclu DT calismast yaptik. e Ters yonerge calismast yaptik.
e Parmak oyunlart oynadik. o Ciftlik evine yolculuk dogaclamast yaptik.
e Dinonun sarkist ile heykel oyunu oynadik. e Yeni yil sarkisint dinledik.

e Temizligi hic sevmeyen dinozorun hikayesini e Sicak- soguk oyununu oynadik.

anlattik ve canlandirdik. o “Ogrenciler yaristyor” adli oyunu oynadik.
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o Cift ayakla one ve geriye ziplama calismalart yaptik.
o Alcak ve yuksekten atlamaya calistik. Bazilarimiz yuksekten atlarken zorlandik.

e Jirmanma denemelerini gerceklestirdik.

o« Cember hareketini yapmak icin ogretmenimizin gosterdigi asamall hareketleri yaptik.
e Dogru sekilde nastl takla atilacagint ogrendik.

e Uzaga dogru sicrama denemeleri ve yarismalart yaptik.
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Dikey ve yatay cizgi calismalart yaptik.

Seramik camuru ile motorik kas gelisimine yonelik sekillendirme calismast yaptik.

Dikey cizgiler cizilerek cizgi disina tasmadan makas ile kesme calismast yaptik.

Renkli oyun hamurlart ile kisa merhaba temall sekillendirme calismalart yaptik.

Daire cizimleri yaptlarak renklendirme calismast yaptik.
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MODERNDANS &

o Esli hareket calismalarti,
e Kivrilma etrafinda esli donme hareketleri,

e Dans hareketleri ve ritim calismalart yaptik.
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e Cizgilerin uzerinde rahatlama ve denge ile calismalar yaptik.

e Metal cercevelerle kalip cikardik ve cikardigimiz Kalibt yaraticiligimizi kullanarak farklt nesnelere
donusturduk.

e Gunluk yasam becerileri materyallerinden istedigimiz gibi secip serbest calisma yaptik.

e Dunya Kkuresi ile dunya Uzerindekiler hakkinda konusup, siselere sembolik kara hava ve su materyalleri
Koyduk. Elimizdeki flash kartlart uygun alanlara koyup gruplandirdik.

e Yoga calismast yaptik.

e Resimlerle ve isimleriyle gorsel okuma calismast yaptik.
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e Duygu Kartlariyla calistik, kartlardaki ifadeleri yapmaya calistik.
e Beden ve sintrlar ile ilgili calistik.
e Hayir deme becerisi ile ilgili oyunlar oynadik.

e Beklemeyecegim iste!l” kitabini okuduk, isteklerimizi ertelemekle ilgili sohbet ettik.
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‘16 Aralik glnl Kisa Merhaba’ partisini okulumuzda kutladik.

Kis aylarinda nasil giyinmemiz gerektigini, kis hayvanlarint

ogrendik. Kis aylarinda neler yapabilecegimiz hakkinda sohbet

ederek, oyunlar oynadik.

Kis Mevsimini keyifle karsiladik.
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ETI Cocuk Tiyatrosunun okulumuzda sergiledigi "Bir Bilmecem
Var Cocuklar” isimli tiyatro oyunu tum yas gruplarimiz
tarafindan Kkeyifle izlendi.

MY

FEYZIYE
MEKTEPLERI
VAKFI 1885+

M ISIK OKULLARI

“" ONCE IYl INSAN YETISTIRIR




ISIK OKULLARI

"r ONCE IYl INSAN YETISTIRIR

| 2
o
14 ARALIK

OKULUMUZLUN

KURULLUS YILDONUMU
Isik Okulumuz
tam 139 yasina girdi!
lyi ki dogdun
okulumuz!
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BAKRAC SANAT GALERISI

IB PYP Kendimizi Ifade Etme Yollarimiz temast
kapsaminda, "Bakrac sanat galerisine” giderek resim sanati

ile duygularimiz baglaminda gozlem yaptik.
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BIR SONRAKI
IB PYP TEMAMIZ

DUNYANN (SLEVISI
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