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1. ERENKOY ISIK ANAOKULU

ANA FIRIR
FIZIKSEL VE DUYCUSAL OZELLIKLERIMIZI BILMER
KRENDIMIZ2I TANIMAMIZI SAGLAR.

CSORGULAMA HATLARI

FIZ2IKSEL OZELLIKLER
DUYGUSAL OZELLIKLER

MY

(™ 1SIK OKULLARI

7\ Sloval FEYZIYE
W ONCE IYI INSAN YETISTIRIR @/Er'gg?éﬁn MEKTEPLER]

VAKFI-1B8B5 -



PI e e RNATIONALL \_

INTERNATK

-
o L ]
Breer oers  MoeEeTe  SaguETe
E I Im T T MR T ] A T
rhaie @ Epp TR pEeR

Feone vy imasw re peae e —uin re | eoeie

Kuran i Acik Gorisli

e s e o gy e Tala - Wi g o il el iy, g | Wi i o Inghion o infler e iigh s g Egilesrien =
dllr o ol AfrEe pller el TR AR b e R S Eesete gl B e S il Sl
ikt e W phieked e Il R I L R e e ]
Rarrdelaliter. L wspee aleids = Rk iiniali-igr
L p— e

- Tmy e TR LT #W = immwnh P e 1 y = G En'MindEd
Cﬂmmunlcniuri B . s e R Fr— Mfﬁrnnﬂﬁrﬂd“ﬂmunﬂuuﬁmaw

ey e iarwd vl ror v mhews. ol o farnnTor pa b et ol co sy v v r Do o L G e e e E S e re n s e iy e oy 0 e B ety —
ml e g d ek d arrerasten T me el ol wiawt v Laisn oler T L rEpm o m p e —

Global FEYZIYE

éﬁ I§I K OKU L LAR I (O Schools MEKTEPLER]

N ONCE IYI INSAN YETISTIRIR \=7 Program
VAKF!+1885 -

i




7

N\
1)
AN

altinda bizi bir slrprizin bekledigini soyledi; bunun Dinyada bulunan en degerli sey’ oldugu konusunda ipucu verdi.
Cok heyecanlandik! Strpriz bir ayna idi. O'na baktigimizda dunyanin en degerli seyinin kendimiz oldugunu fark ettik.

ONBILGI - KAVRAM HARITALARIMIZ: Ogretmenimiz bize ‘fiziksel ozellik’, ‘duygu’ denildiginde ilk aklimiza gelenlerin
neler oldugunu sordu. Cevaplarimizla kavram haritalarimizi olusturduk.

SAC RENGI, GOZ RENGI VE BOY GRAFIKLERIMIZ: Fiziksel 6zelligin ne oldugunu &grendikten sonra sac rengi, géz rengi
ve boy grafiklerimizi olusturduk.

DOGAL MATERYALLERDEN YUZ KOLAJI: YlzlimUlzde bulunan bolimler hakkinda sohbet ettik. Okulumuzun ba

topladigimiz dogal malzemeler ile sinifta yer alan sanat ve artik materyalleri kullanarak, birbirinden fag
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yuzler olusturduk.
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ERENKOY ISIK ANAOKULU

CNCRNF TRINCIRL

BENI KOPYALA: Asetat kagidint birbirimizin ydzlne tutarak, arkadasimizin yliz kopyasint cikarttik.

%

Baz! kopyalar aslina cok benzedi, bazilart da kim oldugu anlastlamayacak kadar komikti :)

AYAKLARIM KAC LEGO? Once ayaklarimizin kac lego uzunlugunda olacagint tahmin ettik, ardindan
stntfimizdaki legolart kullanarak olcum yaptik. Bazilarimizin tahminleri dogru c¢ikti. Sonra calisma
kagidinin uzerine ayaklarimizin izini citkardik ve birim legolart ayak izimizin uzerine yapistirarak,
olcumlerimizi dogruladik. Merakimizi yenemedik, elimizi, boyumuzu, oyuncaklarimizin uzunlugunu da

legolarla olctuk. Cok eglendik :)

PARMAK iZi DENEYI: Parmak izlerinin her insanda farklt oldugunu égrendik. Gercekten béyle midir? diye parmak
izlerimizi cikarip, inceledik. Ardindan yaraticiligimizt kullanarak, parmak izlerimizi hayvan, esya vb. gibi far
bir seye donusturduk.

i
ISIK OKULLARI T ZZAN
ONCE IYI INSAN YETISTIRIR \EJ Brogram MEKTEPLERI

VAKFI-1B8B5 -



ETRINUIRIERIMIZ

YA OLMASAYDI: Ellerimiz, gozlerimiz gibi uzuv ve organlarimiz olmasayd: nasil etkinlik yapardik? diye dusunduk ve

nastl olabilecegini denedik. Ayaklarimizla ve agzimizla resim yaptik. Bir de gozlerimiz kapalt resim yapmay!
denedik. Ellerimizi kullanmadigimiz icin cok zorlandik.

PERFORMANS GOREVI - BIR KUTU BEN: Icinde kendimizi tanitacak bir strli malzemenin oldugu kutular hazirladik.
Bebeklik esyalarimiz, aile fotograflarimiz, sevdigimiz ve sevmedigimiz seylerin fotograflari ya da oyuncaklarindan
olusan bu kutudakilere arkadaslarimiza anlattik. Birbirimizi daha iyi tanidik.

ELMER - FARKLI OLMAK GUZELDIR: Rengarenk Fil Elmer ile tanistik. Ogretmenlerimiz hikaye kitabint okudu.
Elmer renkli olmaktan sikilmustt ve diger fillerle aynt renk olmak istiyordu. Sonra farklt olmanin cok guze
oldugunu fark etti. Biz de Elmer karakterini tipki onun gibi renkli renkli boyadik, desenledik ve susledik.
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MUTLULUK MAKINESI: Duygular hakkinda sohbet ettikten sonra bizi korkutan ve kizdiran
duygularimizi resmettik. Ardindan mutluluk makinesine attik ve mutluluk makinesi bize
farklt gulen yuzler verdi. Elveda korku ve kizginliklarimiz!

STEAM ETKINLIKLERI / OLCME, SIRALAMA VE ORUNTU: Her hafta Tlrkce& Ingilizce olarak
Steam Atolyesinde yaptigimiz etkinliklerde olcme, siralama, oruntu, sayma, grafik
olusturma calismalarint gerceklestirdik.
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e Org ve ritm aletleri ile Atatlrk Olmedi’ sarkisint 6grendik.

e Org ve ritmsel calgt esliginde ‘Ogretmenim’ ve Hayat Bayram Olsa’ isimli
sarktlart soyledik.

e Masallar Kadar Guzel sarkisint ogrendik.

e Ben Kimim? sarkisint org esliginde ogrendik.
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Cocuklarin muzik dinleyerek ve dans ederek orff
calgilartyla muzigin ritmine eslik etme calismalart yaptik.

. Alunelul
2. Marakas!t salla Grup oyunlart oynadik.
3. A ram sam sam .Deve cuce oyunu,
4. Nese palamudu -Ellerim nerede? oyunu
5. Iki Inatct keci
6. Heykel Ritm duygularint gelistiren severek ve eglenerek yaptiklari
/. Zit kelimeler beden perklsyonu” calismast yaptik.
8. Kirkayak
9. Nasreddin Hoca
10. Zipla

11. Cucu va
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e Oryantiring sprint kurallarint ogrendik.

e Oryantiringin park kurallarint uyguladik.

e [akim calismast yaparak, indoor harita okumast yaptik. Ardindan indoor oryantiring haritasi
cizimi yapmaya calistik.

e Oryantiring parkuru hazirlamay! denedik.

e Cok katmanli haritalarin okunusunu ve haritada bulunan isaretleri yorumlamay! c'jg”rendik.N

e Harita Uzerindeki uluslarast renklerin karstligint ogrenip, bu harita orneklerini inceledik.

e Okul bahcemizde oryantiring parkuru uygulamast yaptik. W

e Oryantiring haritasindaki sembol ve renklerin ne anlama geldigini ogrendik.
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N SATRANG °.:

e Kendi satranc tahtamizi olusturup, boyadik.

e Satranc taslarindan At, Vezir ve Sah'in hareketlerini ogrenip, tahtamizda alistirmalar yaptik ve
gorsellerini boyadik.

Satranc oyununun temel kurallarint ogrendik.

Satranc kurallarindan biri olan “Satranc tek elle oynanir™ kuralint ogrenip, denemeler yaptik.

Piyon'un hareketini ve piyon terfisini ogrenip, tahtamizda alistirmalar yaptik. Piyon gorselini boyadik.

Satranc taslarinin dizilisini uygulamall olarak” Satranc” sarkist esliginde yaptik.

Satranc tahtast Uzerinde tas alma hareketini uyguladik.
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e Hayal gucu ve yaraticllik konusunu calistik.

o Nesne déniistlirme oyunu oynadik. e Mevsim tahmin etme oyunu oynad!k.

oy . o Ogrencilere mevsimlerle ilgili kavramlar vererek
e Nesi var oyunu oynadlk.

e ‘A1z ve Dis Sagligt’ calismast yaptik onlari donuk Imge ile bedenlerinde

e Ac-Kapa oyunu oynadik gostermelerini sagladik.

e Dis Fircast” adlt rol calismast ile dis Jals’ Sl TIe KOnUSUNU casistix

sagligimizi korumayt égrendik. e Ayaginl yerden Kaldir oyununu oynadik.

e Mevsimler konusunu calistik. e Uzayda esini bul oyununu oynad!k.
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Ikili es olarak balonla uyumlu bir sekilde oynadik. Uyumlu olup olmadigimizt gordik. Balon ile oynamadan énce birbirimiz ile gz

kontagt ile aramizda sozslz iletisim kurduk.

Grup ve bireysel olarak uyumlu ve ozguvenli davranislar sergiledik.

Bilmeceler sorduk ve bil bakalim hangi hayvan taklidi yap!tldi.

Cumhuriyet Ozglrllik Demek’ ve ‘Yasasin Cumhuriyet’ marslart ile dans ettik. ﬂoﬁ’o
Ataturkun yemekte arkadaslarina Cumhuriyet’i ilan edecegini soyledigi ant canlandirdik.
Ikili ve gruplar olarak fiziksel 6zelliklerimize dikkat ettik. Kendimizin ve karsimizdaki arkadasimizin fiziksel 6zelliklerini séyledik. l -
Iki esleserek ortak mandala boyamast yaptik. ‘

Oyun: Kuyruk kapmaca

Parmak ve el kuklalart kullanarak farkliliklarint gozlemledik.

Farklt Ama Aynt” masalint canlandirdik

‘Tas Corbast” masalint canlandtirdik.

Oyunlar: Cemberlerin icinde timsah kurbaga oyunu oynadik. Tehlikeli ve riskli durumlarin neler oldugunu konustuk. Kendi guvenli
alanlarimizt ve sinirlarimizi fark ettik.

"Duygularimizt Anlatma, Anlama Etkinlikleri” ile Yavru serce masalint canlandirdik.
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o Cift ve tek ayakla one ve geriye ziplama calismalart yaptik.

o Alcak ve yuksekten atlamaya calistik. Bazilarimiz yuksekten atlarken zorlandik.
e Tirmanma denemelerini gerceklestirdik.

e Cember hareketini yapmak icin ogretmenimizin gosterdigi asamali hareketleri yaptik.
e Dogru sekilde nastl takla atilacagint ogrendik.

e Uzaga dogru sicrama denemeleri ve yarismalart yaptik.
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e Seramik camurundan sekillendirme yapildi.
e [nsan figlrl oyuncak modellerden cizim yapuldi.

e Mekan icindeki geometrik sekKilleri inceledik. Ardindan geometrik sekiller cizdik.
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e Vucut esnekligi, kol-bacak-el-goz koordinasyon calismalart yaptik.

e Sag-sol ayak kombinasyonunu denedik. Ortak adimlama yapmaya calistik.
e Dansimizin kareografisinin calismalarina basladik.
e Capraz donusler denedik.

e Sagdan ve soldan donusleri calistik.

e Kopruler yaptik, taklalar attik ve mimik calismalart yaptik.
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[ ERENKOY ISIK ANAOKULU S

e Havuzda guvenligimiz icin gerekli olan kurallari ogrendik.

e Serbest ve sirtustu durus calismalart yaptik.

e Suda nefes calismalart yaptik, suya nefes Ufleyip, nefes tutarak suya daldik.

e Serbest ve sirtustu ayak vurusu yaparak, arada birbirimizi ve antrenorumuzu de tslattik.

e Serbest ve sirtustu ayak vurusu yaparken nefes alip, vermeye calistik.
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e Koku tupleri ve ses tupleri ile calistik. Koku ve sesleri isimlendirdik.

e Metal cercevelerle kalip cikardik ve cikardigimiz kalibt yaraticiligimizi kullanarak farklt nesnelere
donusturduk.

e 1-10 arast saytlart tanidik. Gordugumuz say! kadar ipe boncuk dizdik.

e Pembe kuleleri tamamladik ve ardindan calisma sayfast yaptik.

e Kahverengi merdiven calismasinin ardindan calisma sayfasint yaptik. Cizgide yurume calismalart yaptik.

e Kirmizt ve mavi cubuklar ile matematik calismast yaptik. Saydik ve yazdik. Uzun-kisa kavramlarini

calistik.
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e [egolart kullanarak yasadigimiz alant insaa ettik.
o Pbskids platformunda Base Builder’ etkinligini yaptik.

e Kendi avatarlarimizi olusturduk.

e Olusturdugumuz avatarlart yapay zeka destekli

hareketlendirdik.

e Tablet ile nokta birlestirme oyunu oynadlk.

skech.metademolab.com
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e Dikkat calismalart yaptik

e Gruplara ayrilarak, bir tema sectik ve oyun Kurduk.

e Ogretmenimiz “-Mis Gibi” kitabtnt okudu ve ardindan taklit oyunu oynadik.

e 'Hic Hata Yapmayan Kiz" kitabint ogretmenimiz okudu ve ardindan yanlis yapmak hakkinda
sohbet edip, resim cizdik.

e Bu Benim Bedenim’ kitabint okuduk ve sohbet ettik.

o [steklerimizi ertelemek hakkinda sohbet ettikten sonra “Mé La La” kitabint 6gretmenimiz okud
e Duygular hakkinda sohbet ettik, duygulara renk belirledik ve ogretmenimizin verdigi ca

kagidint boyad!k.
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20 KASIM OONYA GOCUK
- HAKLARI 6ONG

20 Kastim Cocuk Haklart Gununde videolar izledik,

£

haklarimizt ogrendik ve resimler yaptik. Pankartlar

J
- hazirladik.

2

Bizim de haklarimiz var!
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ENGELILERGUONO

FRLs S S e
O A s 5
T e
R o é”é h "Farkli ama aynt” kitabint okuduk.
-3 AMg %2
N ‘:i'y"'ll Kitaptaki karakterimize arkadas cizdIk.

1 P ol “Farkliliklar nelerdir? Engel ne demek?” ile ilgili konusarak fikirlerimizi paylastik.
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Q\Q AG1Z VE D13 SASLIST HAFTASI

Pedodonti Uzmant Cocuk Dis Hekimi)
Dr. Aysun GARAN
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Ata'mizi sonsuz ozlem ve saygiyla andik.
Hafta boyunca Ata'miza yazdigimiz mektuplarla ve
sundugumuz ciceklerle sevgimizi ifade ettik.

10 KASIM ATATLR
ANMA GLNU

Minik kalplerimizde yastyorsun...
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