<>

FMV OZEL ISIK LISELERI VE ISIK iLKOGRETiIM OKULLARI

- OGRETIM € ISIK OKULLARIT] XSO
Eurest ARALIK 2024 OGLE YEMEGI MENUSU INSAN YETISTIRIR IiL
2.12.2024 3.12.2024 4.12.2024 5.12.2024 6.12.2024
o ETLi NOHUT MERCIMEK CORBA DOMATES CORBA KIYMALI BEZELYE BROKOLi CORBA
3 PIRING PiLAVI EKSiLi KOFTE ORMAN KEBABI PIRINC PiLAV HASANPASA KOFTE
& SALATA BUFESI MAKARNA BUFESi/ SOS ERISTE KAVURMA KOMPOSTO ViSNE MAKARNA BUFESi/ SOS
5 YOGURT MEVSiM MEYVE SALATA BUFESI YOGURT SALATA BUFESI
2
4
p=]
o
9.12.2024 10.12.2024 11.12.2024 12.12.2024 13.12.2024
= YOGURT CORBA ALACA CORBA MERCIMEK CORBA ETLi BiBER DOLMA YAYLA CORBA
3 KIYMALI YESiL MERCIMEK CITIR HINDi/PATATES PILIC ROTi/PATATES PEYNIRLi RULO BOREK SOSLU MITIiTE KOFTE/PURE
& BULGUR PiLAVI MAKARNA BUFESI/ SOS PIRINC PiLAVI SALATA BUFESI MAKARNA BUFESi/ SOS
5 CACIK MEVSIM MEYVE AYRAN KOMPOSTO ELMA MEVSiM MEYVE
2
4
p=]
o
16.12.2024 17.12.2024 18.12.2024 19.12.2024 20.12.2024
o TARHANA CORBA TAVUK SUYU CORBA ETLi NOHUT MERCIMEK CORBA BROKOLi CORBA
2 PiLAV UZERi ET DONER KIYMALI BEZELYE PIRINC PiLAV KIYMALI ISPANAK KAVURMA 1ZGARA KOFTE/PATATES
= SALATA BUFESI MAKARNA BUFESI/ SOS SALATA BUFESI SU BOREGI MAKARNA BUFESi/ SOS
E AYRAN YOGURT MEVSIM MEYVE YOGURT AYRAN
2
=)
o
23.12.2024 24.12.2024 25.12.2024 26.12.2024 27.12.2024
= EZOGELIN CORBA DOMATES CORBA KABAK DOLMA /YOG. ETLi KURUFASULYE MERCIMEK CORBA
3 ANAOKULU iCiN HiNDiLi PiLAV CARDAK KEBABI (YUFKASIZ) RULO BOREK PiRINC PiLAV SOSLU HAMBURGER /ELMA DiLiM PATATES
= SALATA BUFESI MAKARNA BUFESi/ SOS SALATA BUFESI MEVSIM MEYVE SEBZE SOTE (BROKOLI -HAVUG)
E AYRAN KOMPOSTO GiLEK MEVSiM MEYVE CACIK AYRAN
2
4
p=)
o
30.12.2024 31.12.2024

GUNUN MENUSU

DOMATESLI SEHRIYE CORBA
KIYMALI YESIL MERCIMEK
MAKARNA BUFESi/ SOS
KOMPOSTO ViSNE

BALKABAGI CORBA
SALCALI BIiFTEK /PURE
PIiRINC PiLAV
SALATA BUFESI

KULLANDIGIMIZ MARKALAR:

ET: PINAR-LOKUM ET-GURSOY-ERSAN

SIVI YAG: ARO-DERIN-ORKIDE

SUT URUNLERI: PINAR-SUTAS-TAHSILDAROGLU-AYNES-iGiM-TEKSUT
TAVUK: BANVIT-GURSOY-ERPILIC

TUM GIDA MADDELERI: GUNEY 2M

TEMIZLIK VE HIJYEN MALZEMELERi: DIVERSEY

MENULER DIYETISYEN KONROL VE ONAYI ILE HAZIRLANMAKTA

TUM URUNLER/GIDALAR ESER MiKTARDA TUM ALERJENLERI iCEREBILIR.
Bu yemek listesi FMV ve SOFRA A.S. yetkililerinden olusan yemek komitesince hazirlanmistir.
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