FMV OZEL ISIK LISELERI VE ISIK iLKOGRETIM OKULLARI
ARALIK 2024 OGLE YEMEGiI MENUSU

D

ISIK OKULLAR|'|32I._

KULLANDIGIMIZ MARKALAR:
ET: PINAR-LOKUM ET-GURSOY-ERSAN
SIVI YAG: ARO-DERIN-ORKIDE

SUT URUNLERI: PINAR-SUTAS-TAHSILDAROGLU-AYNES-iCiM-TEKSUT

TAVUK: BANVIT-GURSOY-ERPILIG
TUM GIDA MADDELERi: GUNEY 2M

TEMIZLiK VE HIJYEN MALZEMELERi: DIVERSEY

Eurest ONCE IYi INSAN YETISTIRIR
1.12.2024
Z TARHANA CORBA
H TAVUK SOTE
E NAPOLITEN SOSLU MAKARNA
3 MEVSiM MEYVE
2.12.2024 3.12.2024 4.12.2024 6.12.2024 7.12.2024 8.12.2024
KESME SEBZE CORBA MERCIMEK CORBA DOMATES CORBA BROKOLI CORBA EKSiLi YOGURT CORBA ALACA CORBA
§ ETLi NOHUT HINDi KULBASTI/ELMA DiLiM PATATES MANTI /YOGURT KIYMALI BEZELYE HASANPASA KOFTE TAS KEBABI CITIR TAVUK /KUP PATATES
= KIYMALI KARNABAHAR EKSiLi KOFTE ORMAN KEBABI KIYMALI KAPUSKA TAVUK KAVURMA /HINDi KAVURMA PIRINC PiLAVI BULGUR PILAVI
= PIiRINC PiLAVI TEL SEHRIYELi BULGUR PiLAV ERISTE KAVURMA PIiRINC PiLAV PIRINC PiLAV MEVSIM SALATA MEVSIM MEYVE
3 MAKARNA BUFESi/SOS MAKARNA BUFESi/ SOS MAKARNA BUFESi/ SOS MAKARNA BUFESi/ SOS MAKARNA BUFESi/ SOS
5 SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
© MEVSiM MEYVE KESKOL MEVSIM MEYVE KOMPOSTO ViSNE KABAK TATLISI
YOGURT CACIK YOGURT YOGURT AYRAN
9.12.2024 10.12.2024 11.12.2024 12.12.2024 13.12.2024 14.12.2024 15.12.2024
YOGURT CORBA ALACA CORBA MERCIMEK CORBA DUGUN CORBA YAYLA CORBA MERCIMEK CORBA PiLIC ROTi/PATATES
= ETLi TAZE FASULYE ISVEC KOFTE/PATATES PILiC ROTI/PATATES ETLi BIBER DOLMA HINDIi SOTE/PURE KIYMALI BARBUNYA i PiLAVI
= KIYMALI YESiL MERCIMEK CITIR HiNDi/PATATES KIYMALI PIRASA YEMEGI SOSLU MITiTE KOFTE/PURE ERISTE KAVURMA Z.Y TAZE FASULYE
s BULGUR PILAVI ARPA SEHRIYE PiLAVI IC PILAVI-PIRINC PiLAV PEYNIRLi RULO BOREK DOM.BULGUR PILAVI MEVSIM MEYVE KAYMAKLI EKMEK KADAYIF
2 MAKARNA BI'JfESi/' Sos MAKARNA BUfEsi/_ Sos MAKARNA BU.F'ESi/' Sos MAKARNA BUfEsi/_ Sos MAKARNA BUfEsi/_ Sos KARISIK SALATA
Z SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
[} MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE EKMEK KADAYIF KOMPOSTO ELMA MEVSiM MEYVE
CACIK YOGURT AYRAN YOGURT YOGURT
16.12.2024 17.12.2024 18.12.2024 19.12.2024 20.12.2024 21.12.2024 22.12.2024
TARHANA CORBA TAVUK SUYU CORBA DUGUN CORBA MERCIMEK CORBA BROKOLi CORBA TARHANA CORBA TAVUKSUYU CORBA
2 PiLAV UZERI ET DONER KIYMALI BEZELYE ETLi NOHUT KIYMALI ISPANAK KAVURMA 1ZGARA KOFTE/PATATES MEKSIKA KOFTE DOMATESLI BEZELYE
2 BOLONEZ SOSLU KARNABAHAR MANTISI PATLICAN MUSAKKA ETLI KIS TORLUSU HiNDi STROGONOFF SALGALI MAKARNA SEBZELi BULGUR PILAVI
s PATATES KAVURMA TEL SEHRIYELi BULGUR PiLAVI PIiRINC PiLAV SU BOREGI DOMATESLI BULGUR PiLAV MEVSiM MEYVE YOGURT
3 MAKARNA BUFESi/ SOS MAKARNA BUFESi/ SOS MAKARNA BUFESi/ SOS MAKARNA BUFESi/ SOS MAKARNA BUFESi/ SOS
Z SALATA BUFESI SALATA BUFES SALATA BUFESI SALATA BUFES SALATA BUFESI
[} MEVSiM MEYVE ViSNELi MUHALLEBI MEVSiM MEYVE MEVSiM MEYVE KOMPOSTO KAYISI
AYRAN YOGURT CACIK YOGURT AYRAN
23.12.2024 24.12.2024 25.12.2024 26.12.2024 27.12.2024 28.12.2024 29.12.2024
EZOGELIN CORBA DOMATES CORBA MANTAR CORBA SEBZE CORBA MERCIMEK CORBA YOGURT CORBA TARHANA CORBA
§ TAVUKLU PiL?l‘i’N/:iriAOKULU icin HINDi DOKME $i$/PAT KABAK DOLMA /YOG. . ETLi KURUFASULYE SOSLU HAMBURGER /ELMA DILiM PATATES TAVUK KAVURMA GEMICi U‘SL!LU KURU FASULYE
> CARDAK KEBABI KIYMALI PAZI KAVURMA /YOG. BEYAZ LAHANA LAZANYA SOSLU MAKARNA PIRING PiLAVI
s PATATES KAVURMA SEBZELI BULGUR PILAV RULO BOREK PIRING PiLAV SEBZE SOTE (BROKOLI -HAVUC) AYRAN YOGURT
2 MAKARNA BUfEsi/_ S0S MAKARNA BU_F.ESi/‘ Sos MAKARNA BUfEsi/_ S0S MAKARNA BU_F.ESi/‘ Sos MAKARNA BU_F.ESi/‘ Sos
2 SALATA BUFESI SALATA BUFES SALATA BUFESI SALATA BUFES SALATA BUFESI
© MEVSiM MEYVE KOMPOSTO GiLEK MEVSiM MEYVE MEVSiM MEYVE SUPANGLE
AYRAN YOGURT YOGURT CACIK AYRAN
30.12.2024 31.12.2024
DOM SEHRIYE CORBA BALKABAGI CORBA
2 KIYMALI YESiL MERCIMEK SALCALI BIFTEK /PURE
g KARNABAHAR GRATEN SEBZE SOTE
S PIRING PiLAV PIRING PiLAV
= MAKARNA BUFESi/ SOS MAKARNA BUFESi/ SOS
2 SALATA BUFESI SALATA BUFESI
:8 KOMPOSTO ViSNE TRAMISU
CACIK YOGURT

MENULER DIVETISYEN KONROL VE ONAYI ILE HAZIRLANMAKTA —
TUM URUNLER/GIDALAR ESER MIKTARDA TUM ALERJENLERI ICEREBILIR.

Bu yemek listesi FMV ve SOFRA A.S. yetkililerinden olugan yemek komitesince hazirlanmigtir.
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