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ONCE IYl INSAN YETISTIRIR

MENULER DIYETISYEN KONROL VE ONAYI ILE HAZIRLANMAKTAI

TOM URUNLER/GIDALAR ESER MiKTARDA TUM ALERJENLERI iGEREBILIR.
Bu yemek listesi FMV ve SOFRA A.S. yetkililerinden olusan yemek komitesince hazirlanmistir.

Eurest KASIM 2024 OGLE YEMEGI MENUSU YIL e
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE_ CUMA CUMARTES| PAZAR
1.11.2024
2 SUZME MERCIMEK CORBA
’% LAVASLI ET TANTUNI
E SOSLU MAKARNA
=] SALATA BUFESi
3 MEVSiM MEYVE
© AYRAN
4.11.2024 5.11.2024 6.11.2024 7.11.2024 8.11.2024
TARHANA CORBA RENDE SEBZE CORBA DUGUN CORBA SEHRIYE CORBA MERCIMEK CORBA
2 YESiL MERCIMEK I1ZGARA KOFTE /ELMA DiLiM PATATES KIYMALI PATATES OTURTMA KABAK DOLMA/YOG.
2 - . - SOSLU HAMBURGER /ELMA DiLiM PATATES
& KIY KAPUSKA HINDi KAVURMA BOLONEZ SOSLU KARNABAHAR MANTISI ETLi PIRASA YEMEGI
Z BULGUR PiLAV SOSLU MAKARNA SEHRIYELI BULGUR PiLAVI PEYNIiRLi GUL BOREK SOSLU MAKARNA
Z SALA‘!’A BUFESI SALATA B"UFESi SALATA BUFESI (T) SALA‘!’A BUFESI SALATA BUFESi
[c] MEVSiM MEYVE KESKUL MEVSIM MEYVE MEVSiM MEYVE SUPANGLE
YOGURT AYRAN CACIK YOGURT AYRAN
11.11.2024 12.11.2024 13.11.2024 14.11.2024 15.11.2024
ARA TATIL ARA TATIL ARA TATIL ARA TATIL ARA TATIL
18.11.2024 19.11.2024 20.11.2024 21.11.2024 22.11.2024
= SEBZE CORBA SEFIN CORBA YAYLA CORBA MERCIMEK CORBA ALACA CORBA
2 PIDELi ISKENDER /YOGURT VE EKSILi KOFTE ETLi KURU FASULYE TAVUKLU PILAV /ANAOKULU iGiN ETLi TAZE FASULYE
s S0s PiLIC HASLAMA KARNABAHAR GRATEN HINDiLi ETLI KIS TURLU
2 BLANJER PATATES SOSLU MAKARNA SEH.BULGUR PiLAV PATATES KAVURMA SOSLU MAKARNA
=§ SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI(T) SALATA BUFESI SALATA BUFESI (T)
2 MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEYVELI PUDING MEVSIM MEYVE SUPANGLE
AYRAN YOGURT YOGURT AYRAN KOMPOSTO
25.11.2024 26.11.2024 27.11.2024 28.11.2024 29.11.2024
o DUGUN CORBA SAFAK CORBA EZOGELIN CORBA MANTAR CORBA TARHANA CORBA
s $/SOTE PATATES KIYMALI ISPANAK KAVURMA
= PIRING PiLAV SEBZE SOTE SOSLU MAKARNA SEBZELI BULGUR PiLAVI SOSLU MAKARNA
3 SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
3 TULUMBA TATLISI MEVSiM MEYVE CEVizLi BAKLAVA MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE
© YOGURT AYRAN CACIK YOGURT KOMPOSTO
KULLANDIGIMIZ MARKALAR:
ET: PINAR-LOKUM ET-GURSOY-ERSAN
SIVI YAG: ARO-DERIN-ORKiDE
SUT URUNLERI: PINAR-SUTAS-TAHSILDAROGLU-AYNES-iGiM-TEKSUT
TAVUK: BANVIT-GURSOY-ERPILIC
TUM GIDA MADDELERi: GUNEY 2M
TEMIZLIK VE HiJYEN MALZEMELERI: DIVERSEY
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