2024 YILININ EN COK OKUNAN KIiTAPLARI

2024 yilinda raflarda yerini alan ve okuyucularin biytk ilgisini ceken bir¢ok kitap bulunuyor. Bu kitaplar
arasinda one cikanlar, Tirkiye'de en ¢ok okunan kitaplardan sizin i¢in 6ne ¢ikanlarini bir araya getirdik.
Yaratici kurgulari, strikleyici hikayeleri ve etkileyici karakterleri ile bu kitaplar, 2024'(in en ¢ok okunan
kitaplari arasinda olmayi basarmis. Siz de benim gibi ""Hangi tir kitaplar daha ¢ok okunuyor?" diye
merak ediyorsaniz Tiirkiye'de satis rekoru kiran kitaplari asagida inceleyebilirsiniz.

Mayis 1968'de Paris adeta yangin yeriyken, geng¢ bir kadinin bir
yoga pozisyonunda, ciplak ve parcalanmis cesedi bulunur. Polis
Jean-Louis Mersch, cinayeti sorusturmaya baslar. Maktulln
arkadaslari Herve ile Nicole de ona yardimci olurlar. Bir baska kadin
arkadaslari daha cinayete kurban gittiginde, o6limin kendi
cevrelerinde kol gezdigini diisiinmeye baslarlar.

Mersch, Herve ve Nicole bu cinayetlerin Hindistan'la baglantil
oldugunu anladiklarinda Kalkita'dan Varanasi'ye uzanan bir
maceraya atiir ve korkung gergegi Ganj Nehri'nin kiyilarinda
kesfederler. Ama karma sonlanmamis, kotiligiin son halkasiyla
ylzlesmek icin gidilecek son bir durak kalmistir.

Jean-Christophe Grange, cinayetlerin pesinde kosarken kendi
kaderlerini de degistiren Ug¢ carpici karakter ve hi¢ dismeyen bir
tempoyla, bir kez daha kotilGgin sinirlarini arastiriyor.

Suyun Ustiinde Kalmami Saglayan Diisiinceler
Hicbir sey, pes etmeyen ufacik bir umuttan daha giicli degildir.

Rahatlama Kitabi, zor glinlerden c¢ikarilmis derslerin ve 6yle zamanlarda
biraz olsun iyi hissettirecek énerilerin bir derlemesi.

Gece Yarisi Kiitiiphanesi ve insanlar gibi sevilen kitaplarin yazari Matt
Haig, Rahatlama Kitabi'nda kendi deneyimlerinden 0grendiklerini,
Marcus Aurelius, Emily Dickinson, James Baldwin gibi fikirleriyle ilham
vermis isimlerden edindikleriyle harmanlayarak yasamin inis ve c¢ikislari
Uzerine kisa ve umut dolu metinler sunuyor. Zihnin zindanlar
yaratabilecegini ama yaninda anahtarlarini da verdigini gosteriyor
bizlere. Mutlulugun ancak "olmaniz beklenenleri" bir kenara
biraktiginizda filizlenebildigini hatirlatarak, yasama telasi arasinda soyle
bir yavaslayip, var olmanin gizelligi ve tahmin edilmezliginin degerini
bilmeyi yiceltiyor.




Cok satan kitaplar arasinda uzun bir siire ilk siralardaki yerini
koruyan Pierre Franckh yazarina ait Rezonans Kanunu,
arzularinizi bloke edebilme potansiyeline sahip i¢c ve dis
etkileri nasil ortadan kaldiracaginizi, hedeflerinize dair
pozitif bir imgelemeyi nasil yapacaginizi, nasil gigli
rezonans alani kuracaginizi, distince glicliniiz ve hislerinizle
hayatinizda olmasini istediginiz degisiklikleri nasil elde
edeceginizi anlatiyor.

Connell ve Marianne, irlanda'nin kiigiik bir sehrinde yasayan,
ayni okula giden iki geng. Connell okulun en popiiler ve basarili
ogrencilerindenken Marianne icedoniik, sevilmeyen, hatta
dislanan bir tip. ikili bir giin sohbet etmeye baslar ve bu sohbet
giderek uzar, ikisinin de hayatini degistirecek bir iliskiye donusur.
Normal insanlar arkadashk, karsilikli cekim ve ask iizerine bir
roman. Sally Rooney lise yillarindan Universiteye uzanan bir
iliskinin kaydini tutuyor; toplumda yer edinme ve 6zgiirlesme
miicadelesi veren, birbirlerinden asla ayri kalamayan, ancak
sevmek icin de cetin sinavlar vermek zorunda kalan iki gencin
hikayesiyle bir kusagi temsil ediyor.

"Bu kitabi, cocugunun sinavda basarili olmasini isteyen ama 'Cok ¢alis
oglum/kizim!' demenin ya da tiim maddi olanaklari seferber etmenin
otesinde elinden baska bir sey gelmedigini disliinen anne-babalar
icin yazdim."-Dogan CUCELOGLU

Sizin basari anlayisiniz ve o anlayisin altinda yatan inang, isteseniz de
istemeseniz de, farkinda olsaniz da olmasaniz da c¢ocugunuzla
iliskinizin temelini olusturur.
¢ Anne-baba olarak "basari"dan ne anliyorsunuz?
¢ Ailece basaridan ne anliyorsunuz?
e Cocugunuz icin ne tir bir basari istiyorsunuz?
e Farkina varmadan c¢ocugunuzun basarisinda nasil bir etkiye
sahipsiniz?
¢ Sinav doneminde ¢ocugunuzla gerilmek yerine, can cana bir iletisim
kurabilmek mimkin ma?

¢ Peki, cocugunuz neyi nicin 6grenmek istedigi konusunda net kararini verdi mi?




Her anne-baba, okul basarisi i¢in ¢ocuguna yardimci olmak ister. Ama 6grenme sirecinin bilimsel
temellerini kavramadan atilacak her adim, iyi niyetli de olsa cocugu engelleyebilir.

Sinava hazirlik déneminde ¢ocugunuzun yaninda yer alabilir; onun glivenecegi, icini acacagi,
korkularini, kaygilarini, basarisini ve sevincini paylasacagi, sevilen ve sayilan insan olabilirsiniz. Ya da bu
sliirecte cocugunuza dogru ve etkili yontemlerle yaklasmadiginiz icin onun sevki yerine kaygisini
artirabilir ve slirece zarar verebilirsiniz.

Yillarini saglikh aile ve okul ortamlarinin gelisimine adamis Dogan Cliceloglu'nun essiz bakis agisi ve
bilimsel yaklasimiyla her anne-baba icin zamansiz bir rehber.

"Cocugumun yasaminda 'iyi ki'ler ¢ok olsun, lreterek kazansin, 6zgliveni ve 6zsaygisi yiksek, kendi
yasaminin oyuncusu olsun," diyorsaniz bu kitap sizin i¢in bir basucu eseri...

Youngju her seyi dogru yapmistir; liniversiteye gitmis, diizglin bir
adamla evlenmis, saygin bir ise girmistir. Sonra bir anda her sey
altiist olur. Tikenmislik hissiyle eski hayatini terk eder, zirvedeki
kariyerini birakir, kocasindan bosanir ve hayalinin pesinden gider.
Bir kitapgi dukkani agar...

Youngju ve musterileri, Seul’lin sirin bir mahallesinde kitaplarin
arasina siginirlar. Yalniz bir baristadan evli ama mutsuz bir ev
hanimina ve Youngju’'da 6zel bir seyler oldugunu goren yazara kadar
hepsinin gegmisinde hayal kirikliklari vardir. Hyunam-Dong Kitabevi
zamanla onlarin, hayati nasil yasamalari gerektigini 6grendigi yer
haline gelir.

Hyunam-Dong Kitabevi, huzuru ve given duygusunu yakalamaniz
saglayacak, size kitaplarin iyilestirici glicint hatirlatacak yirek isitan

bir hikaye.

"Yasamla o6lim arasinda bir kutliphane var," dedi. "Bu
kiitiphanedeki raflar sonsuza kadar gider. Her kitap yasamis
olabilecegin baska bir hayati yasama sansini sunar sana. Farkli
secimler yapmis olsan, su an nasil bir hayatin olacagini gérirsin.
Pismanliklarini telafi etme sansin olsaydi, bazi konularda farkh
davranir miydin?"

Nora Seed berbat halde. Kedisi 6ldii. isinden kovuldu. Abisi onunla
konusmuyor. Kimsenin ona ihtiyaci yok. Art arda alinmis koti
kararlarin sonucunda bir kiitiiphanede buluyor kendini. Zamanin hig
akmadig bir gece vyarisi kitliphanesinde, sonsuz sayida kitabin
ortasinda

Farkli kariyerler, farkli esler, farkh arkadaslar, farkli sehirler arasinda
gidip gelen Nora'nin akli sorularla doluyor.

ingiliz edebiyatinin dnemli isimlerinden Matt Haig; Nora'nin pismanliklara, ihtimallere ve yeniden
secme imkanina dair c¢iktigl bu yolculukta, ona eslik edecek okurlara sirikleyici ve insanin en temel
sorunlarini konu alan bir kurgu sunuyor.




30'lu yaslarindaki beyaz yaka avukat Peter genclik aski Sylvia'yl sever
ama onunla birlikte olmasi saglik nedenlerinden 6tiri mimkiin degildir.
O da teselliyi kendini uyusturmakta ve Universite 6grencisi Naomi'yle
yasadigl yizeysel iliskide arar. Kardesi lvan ise 22 yasindadir ve sosyal
acidan beceriksiz, uyumsuz biridir. Profesyonel satrang oyuncusu olan
Ivan, satrang icin gittigi bir sehirde sikintili bir ge¢misi geride birakmaya
calisan Margaret'le tanisir ve hayatlar i¢ ice gecer. Birbirine hig
benzemeyen iki erkek kardesin arzu, ¢aresizlik ve olasiliklarla dolu yeni
bir ara faslin esigindeyken gercek sevgiyi ve hayatta anlam arayisini konu
alan intermezzo son yillarin ¢ok satan fenomen yazari Sally Rooney’nin
son basyapiti.

Baska insanlarin talepleri bitmez, yalnizca ¢ogalir.

Hep daha karmasik, daha zordur.

Bu da, diye dislinliyor, daha ¢ok hayat, hayatin hep daha fazlasi demenin bir baska yolu.

Resimli sorular, resimli yanitlar!

“Blyilk Sorular Kitabim”, 8 konuya ayrilmis resimli sorular
ve bunlarin resimli yanitlariyla, okuma seriveninde
emeklemeye baslayan meraklilara hem bilgilenecekleri
hem eglenecekleri rengarenk gorsel bir sélen sunuyor.

Sorulara ve yanitlarina eslik eden 150’yi askin sevimli resim
miniklerin gcevresindeki kimi nesneleri hem tanimasina hem
de adlandirmasina yardim edecek...

iste size iyi bir haber; kendinizi kaygi, sucluluk, kétimserlik, erteleme, disiik
benlik saygisi ve depresyonun diger "dipsiz kuyu" lardan ilagsiz kurtarabilirsiniz!
IYi HISSETMEK'te, psikiyatrist David Burns duygularinizi harekete gecirecek ve
hayata daha olumlu bakmanizi saglayacak, bilimsel olarak test edilmis teknikler
sunuluyor.

Dr. David Burns tarafindan kaleme alinan lyi Hissetmek kitabiyla daha mutlu bir
hayatin kapilarini aralayabilirsiniz. Bilimsel olarak test edilmis tekniklere
okurlarina muhtesem bir terapi sunan kitap sucluluk, kaygi gibi duygularin
bireyin psikolojisi Gizerindeki olumsuz etkilerini yok etmeyi amacliyor. Siz de
yasam yolculugunuza daha giicli bir yon vermek istiyorsaniz hemen lyi
Hissetmek kitabini satin alin. lyi Hissetmek kitabini okudugunuzda bilinmeyen
yonlerinizle ylzleseceksiniz.




